Beszédfejlodés

A beszédfejlédés legelsé dllomdsa a sziiletés. Ez a csoddlatos pillanat a gyermek
legelsé hangaddsdt vdltja ki - a sirdst. O igy reagdl a kiilsé vildg kellemetlen ingereire. A
siré hang hetekig szinte alig vdltozik. Az elsé honap végére azonban kicsit vdltozatosabb
lesz, igy az anya tudja, hogy abban a pillanatban miért sir gyermeke: éhes-e, bepisilt-e,
vagy egyszer(en csak egy kis dajkdldsra van sziiksége?

6-8 hetes korban madr kiilonféle hangok addsdval probdlkozik a gyermek. Ekkor
kezdddik a gégicsélés szakasza. Ha ebben a korban a kdrnyezet élénken reagdl a gyermek
.produkciéjara”, akkor egyre tobb hangot fog produkalni.

A 3. honaptdl kezdédden jelenik meg a gagyogds. Ne ijedjen meg, ha esetleg olyan
hangot is produkdl gyermeke, amely a mi nyelviinkben nem haszndlatos! Ebben a korban ez
természetes. Csemetéje a beszédszerveivel vald jatszadozds kozben fejleszti a beszédhez
sziikséges izmait. Minél t6bbet gagyog, anndl gyorsabban fejlédik beszédkészsége. Ez a
beszédfejlddési dllomds kulcsfontossdgl gyermeke életében: ha a gagyogds valamilyen ok
miatt abbamarad, az egész beszédfejlédési folyamat késéséhez vezethet.

6 hénapos kortdl mdr észrevehetden csak azokat a hangokat produkdlja a gyermek,
amelyek az anyanyelvére jellemzéek. Minden cselekedetét (pl. a jatékat) gagyogdssal kiséri,
s probdlja utdnozni kérnyezete beszédének hangstlydt.

12 hénapos kor koriil jelennek meg az elsé szavak. Ez azonban nem azt jelenti, hogy
ekkor kezdi megérteni a szavak jelentését. A beszéd megértése megel6zi a szavak
kimonddsdt. Gyermeke mdr 1 éves kora elétt megérti a hozzd intézett kérésekef,
tiltdsokat. Egytagl szavakat kezd haszndlni (pl. .pa" - papucs), majd e szétagokat
ismételgeti. 1 éves kora koriil érkezhet el oda gyermeke, hogy szavakat haszndljon, melyek
tulajdonképpen egyszavas mondatoknak is tekinthetdk.

18 honapos korban a gyermekek jellemzéen madr 2,3,4 szavas mondatokat haszndlnak.
A beszéd megértése is tovdbb finomodik. Biztosan On is tapasztalta mdr, hogy gyermeke
ebben a korban fokozottabban érdeklédik kornyezete irdnt. El6szor bekoszont a .Mi ez?”,
majd ezutdn a ,Miért?" korszak.

3 éves korra alakul ki tulajdonképpen az anyanyelvre jellemzé hangrendszer.
Eléfordul, hogy a hangok ejtése sok esetben még nem pontos. Ez természetes jelenség:
élettani poszeség. 45 - 5 éves korra ez 6nmagdtdl megjavul. Ha nem, akkor érdemes
logopédus szakember segitségét igénybe venni. Az is megeshet 3 éves kor koriil, hogy a
gyermek nem beszél folyamatosan, beszédében ismétlések (egy-egy szétag ismétlése)
figyelhetdk meg. Ez nem igazi dadogds, az életkor elérehaladtdval elmdlhat.



